
PROGRAMME ACTIVITÉS 

ASUL VACANCES
ACCUEILS DE LOISIRS SPORTIFS

PLUS DE 50 STAGES SPORTIFS OUVERT À TOUS

3-5 ANS
6-17 ANS

Agrément Accueil Collectif de Mineurs

HIVER/ PRINTEMPS 2026



L’ASUL Omnisports est une association loi 1901 qui regroupe et fédère
15 clubs sportifs autonomes. Cette structure a vu le jour en 1990 suite
à l’éclatement du club omnisport ASUL, le club universitaire historique
de la ville de Lyon né en 1935. Suite à cette nouvelle organisation, le
besoin d’autonomie a contraint l’ASUL à développer ses propres
actions, à commencer par un accueil de loisirs sportifs. 

Notre projet associatif s’articule autour du sport pour tous, illustré par
notre slogan “partageons le sport”. Depuis plus de 30 ans, l’ASUL
Vacances s’inscrit dans une logique récréative et éducative par le
biais du sport. Il s’agit d’un premier tremplin possible vers nos 15 clubs
affiliés. 

NOTRE PROJET

ASUL VACANCES - PROGRAMME HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org

Nous accueillons tous les enfants qui souhaitent
participer à nos activités, quelques soient leur
origine géographique ou leur niveau de
pratique. Notre structure est agréée Education
Populaire, Accueil Collectif de Mineurs et
labellisée Association sport engagé par la ville
de Villeurbanne. 

SOUTENEZ L’ASUL
L’ASUL, c’est une aventure collective à laquelle chacun peut contribuer. Vous aussi,
participez à la vie de l’association.  

En devant bénévole ponctuel ou régulier sur les évènements et actions initiés par
l’ASUL ; 
En devant partenaire via votre entreprise. Des offres dans le cadre de la Qualité de
Vie au Travail et de la RSO peuvent être proposées : pratiques sportives,
évènements d’entreprise, gestes de posture, formation... 
En soutenant notre projet associatif grâce à votre mécénat financier ou de
compétence. 

Si vous êtes intéressé(e), merci de nous contacter : info@asul.org / 04 78 53 18 71
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https://www.asul.org/clubs-asul


Les inscriptions se font uniquement à la semaine. 

-Plus grosse structure d’accueil de loisirs sur Villeurbanne avec 6 sites
d’activités.
-Les enfants inscrits sur des stages en extérieur sont conduits sur les lieux

de pratique en TCL ou mini-bus.

-Les repas (chauds ou froids) et goûters sont fournis par l’ASUL.

-L’offre est susceptible d’être modifiée en fonction des conditions

météorologiques et d’organisation de nos partenaires. 

Tutoriel disponible sur notre site internet asul.org

Toutes les inscriptions se font en ligne via le portail
famille I-Noe. 

MODALITÉS D’INSCRIPTION

INFORMATIONS GÉNÉRALES

ASUL VACANCES - PROGRAMME HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org

DISPOSITIF ASUL POUR TOUS
Accueil d’enfants à besoins spécifiques de 3 à 17 ans.
Des éducateurs en activités physiques adaptées les
accompagnent dans une démarche d’inclusion, et s’assurent de
la cohérence entre les activités, les besoins et les capacités de
l’enfant. 

Pour intégrer ce dispositif, merci de vous faire connaitre avant
votre inscription pour prise de rendez-vous auprès de notre
coordinatrice APA : info@asul.org. 
Sans cette démarche, votre inscription ne sera pas prise en
compte. 

Ouverture des inscriptions 
Adhérent - 29 décembre 2025
Non adhérent - 5 janvier 2026

Journée type : 
8H-9H : accueil sur les sites d’activités 
9H-11H30 : activités 
11H30-12H30 : repas 
12H30 - 14H (pour plus de 6 ans) : temps calme
12H30 - 14H30 (pour les moins de 6 ans) : temps calme ou sieste 
14H-16H30 : activités 
16H30-17H : goûter 
17H-18H : départ échelonné des enfants
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Quotient familial Tarifs de la semaine

QF<500 130€ 165€ 195€ 215€ 245€

501<QF<750 145€ 180€ 210€ 230€ 260€

751<QF<1000 155€ 190 220€ 240€ 270€

1001<QF<1500 165€ 200€ 230€ 250€ 280€

QF>1501 170€ 205€ 235€ 255€ 285€

L’ASUL dispose d’une convention avec la CAF de
Lyon. Tous nos tarifs sont modulés en fonction du
quotient familial selon la grille suivante. 

TARIFS
ADHÉSION

ASUL VACANCES - PROGRAMME HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org

Pour toutes inscription, nous demandons une
adhésion annuelle à l’ASUL, valable du 1 janvier
2026 au 31 décembre 2026. 

25 euros pour le premier enfant 
23 euros pour le deuxième 
20 euros pour le troisième 

TARIFS

Les couleurs des cases sont à mettre en corrélation avec celles des fleurs situées à côté de
chaque stage. 

Lors des semaines comportant des jours fériés, les tarifs sont calculés au prorata.

Vous pouvez bénéficier du crédit d’impôts pour les frais de garde pour les enfants de moins de 6
ans. 
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Remise accordée Conditions particulières

Adhérent club ASUL Exonération de l’adhésion et
-10%

Présentation de la licence ASUL
ou justificatif du club

Membres des bureaux et personnels ASUL -30%
Enfants, petits enfant, neveux et

nièces

Université Lyon 1 -15%

Présentation de la carte
professionnelle ou d’un justificatif

Université Lyon 2 -5%

CNRS Exonération de l’adhésion et
-10%

Agents bénéficiaires de l’action sociale
interministérielle (SRIAS) 

Sous réserve, dès que la convention sera signée

80€ par semaine

Présentation d’un justificatif.
Remise accordée pour les stages

en multisports et éveil sportif
uniquement

Dépense générée en 2025 dans le cadre de l’ASUL
Vacances

Remise accordée sur une nouvelle inscription aux activités
en 2026

Entre 1500 et 1799 € -50 € 

Entre 1800 € et 1999 € -100 € 

Entre 2000 à 2499 € -150 € 

Supérieur à 2500 € -200 € 

REMISES

Nous accordons une remise fidélité sous forme d’avoir selon le volume de dépenses
effectuées l’année précédente pour les adhérents sur la base de : 

ASUL VACANCES - PROGRAMME HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org
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STAGES ÂGES INFORMATIONS DIVERSES

ÉCOLE MATERNELLE E.HERRIOT - 120 rue Becker, 69100 Villeurbanne

Éveil sportif 3-5 ans Découvertes sportives et activités socio-culturelles

Baby gym 3-5 ans Avec ASUL Sports Loisirs

Baby danse 3-5 ans Avec ASUL Sports Loisirs

Baby anglais 3-5 ans Avec les petits bilingues

ÉCOLE MATERNELLE JEAN ZAY - 16 rue Raspail, 69100 Villeurbanne

Éveil sportif 3-5 ans Découvertes sportives et activités socio-culturelles

Baby basket 4-5 ans 
Découverte du basket autour d’ateliers individuels et

collectifs ludiques

Baby athlé 3-5 ans Éveil athlétique (saut, coordination, lancer)

ÉCOLE PRIMAIRE JEAN ZAY - 16 rue Raspail, 69100 Villeurbanne

Multisports 6-10 ans 4 activités sportives par jour

Roller 6-10 ans Prêt de roller, pointure disponible du 27 au 36

Escalade 6-10 ans Avec Climb Up & M’ROC

Danse 6-10 ans Avec l’ASUL Sports Loisirs

GYMNASE EUGÈNE FOURNIÈRE - 87 rue Eugène-Fournière, 69100 Villeurbanne (sous réserve de validation)

Fun 10-17 ans
3 sorties fun (laser game, escape game, bowling...) +

Multisports

SIÈGE DE L’ASUL - 189 rue Léon Blum, 69100 Villeurbanne

Multisports 6-12 ans 4 activités sportives par jour

Athétisme 7-12 ans Avec l’ASUL Athlétisme

Tennis de table 7-12 ans

Théâtre d’impro 8-12 ans Avec Space Gones

Escrime 6-10 ans Avec le cercle d’escrime Vaudais

SEMAINE 06 Du 09 au 13 février 2026

ASUL VACANCES - PROGRAMME HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org
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STAGES ÂGES INFORMATIONS DIVERSES

ÉCOLE MATERNELLE E.HERRIOT - 120 rue Becker, 69100 Villeurbanne

Éveil sportif 3-5 ans Découvertes sportives et activités socio-culturelles

Éveil musical 3-5 ans
Découverte musical à travers le jeu, l’imitation et

l’exploration sensorielle

Baby volley 4-5 ans
Apprentissage des fondamentaux du volley (jeux moteurs,

lancers, précision...)

Baby flag rugby 4-5 ans
Apprentissage des fondamentaux du rugby (esquive, passe,

essai...)

ÉCOLE MATERNELLE JEAN ZAY - 16 rue Raspail, 69100 Villeurbanne

Éveil sportif 3-5 ans Découvertes sportives et activités socio-culturelles

Baby rider 3-5 ans 
Venir avec son vélo / apprentissage - accompagnement à la

pratique du vélo

Baby précision 3-5 ans
Activités de précision (bowling, molkky, mini golf, jeux de

lancers...)

ÉCOLE PRIMAIRE JEAN ZAY - 16 rue Raspail, 69100 Villeurbanne

Multisports 6-10 ans 4 activités sportives par jour

Roller 6-10 ans Prêt de roller, pointure disponible du 27 au 36

Cirque 6-10 ans
Activités circassiennes (jonglage, équilibre, jeux de rôle,

accrobatie) 

Sports de précision 6-10 ans Tir à l’arc, sarbacane, pétanque, palets bretons, molkky...

UFR STAPS - 27/29 boulevard du 11  novembre, 69100 Villeurbanne

Multisports 6-17 ans 4 activités sportives par jour

Escalade 9-17 ans Avec Climb up & M’ROC

Badminton 8-14 ans

Tennis de table 8-14 ans

Basket 8-14 ans

Futsal 8-14 ans

Athétisme 7-12 ans

Fun 10-17 ans
3 sorties fun (laser game, escape game, bowling...)+

Multisports

Danse moderne 8-17 ans Moderne - urbain - salsa - batchata

Poney 6-10 ans Avec le centre équestre Les Marais

SEMAINE 07 Du 16 au 20 février 2026

ASUL VACANCES - PROGRAMME HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org
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BPJEPS MAPST
Le BPJEPS MAPST (Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Éducation
Populaire et du Sport Spécialité Multi Activités Physiques et Sportives
pour Tous) est le diplôme national de référence pour devenir
éducateur sportif.
 
Grâce à l’ASUL Omnisports, formez-vous au cœur d’un club historique,
accompagné par des professionnels de terrain. Initiations et
découvertes d'Activités Physiques Sportives variées en direction de tout
public et environnements diverses, titulaire d’un Bac. 

PREFO’SPORT
L'ASUL Omnisports propose cette formation depuis la rentrée 2023,
en partenariat avec le CFA et l’AFMS.

Elle permet aux apprenants une mise à niveau des connaissances
générales et professionnelles pour identifier la suite de son parcours
professionnelle (ALT, CPJEPS, BPJEPS).

Dès 16 ans
Durée - 8 mois
Volumes de formation - 35h/semaine dont 11h en structure

ASUL VACANCES - PROGRAMME HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org

SPORT & FORMATION
L'ASUL Omnisports s'engage dans la professionnalisation des métiers du sport depuis de
nombreuses années en proposant des différentes formations du secteur sportif. 

Prochaine session - septembre 2026
Durée - 11 mois
Temps en centre de formation - 3 jours par semaine

L’ASUL FORME AU BAFA
Nous proposons désormais un parcours de formation
complet au BAFA.

Ce brevet d’aptitude permet d’encadrer de façon
occasionnelle et volontaire des enfants et adolescents en
accueils collectifs de mineurs. 

Prochaine session théorique du 11 au 18 avril 2026
Prochaine session approfondissement jeux sportifs 
du 25 au 30 octobre 2026

Une belle occasion de se former à l’animation, de gagner
en autonomie et de vivre une expérience enrichissante
aux cotés de professionnels passionnés. 

Plus d’infos sur le site du CARA FFCU
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STAGES ÂGES INFORMATIONS DIVERSES

ÉCOLE MATERNELLE E.HERRIOT - 120 rue Becker, 69100 Villeurbanne

Éveil sportif 3-5 ans Découvertes sportives et activités socio-culturelles

Baby gym 3-5 ans Avec ASUL Sports Loisirs

Baby danse 3-5 ans Avec ASUL Sports Loisirs

Baby anglais 3-5 ans Avec les petits bilingues

ÉCOLE MATERNELLE JEAN ZAY - 16 rue Raspail, 69100 Villeurbanne

Éveil sportif 3-5 ans Découvertes sportives et activités socio-culturelles

Baby rider 3-5 ans 
Venir avec son vélo / apprentissage - accompagnement à

la pratique du vélo

Baby foot 4-5 ans
Découverte du football autour d’atelier individuel et collectif

ludique

ÉCOLE PRIMAIRE JEAN ZAY - 16 rue Raspail, 69100 Villeurbanne

Multisports 6-10 ans 4 activités sportives par jour

Roller 6-10 ans Prêt de roller, pointure disponible du 27 au 36

Escalade 6-10 ans Avec Climb Up & M’ROC

Danse 6-10 ans Avec l’ASUL Sports Loisirs

Football 6-10 ans

GYMNASE EUGÈNE FOURNIÈRE - 87 rue Eugène-Fournière, 69100 Villeurbanne (sous réserve de validation)

Art urbains 10-17 ans
4 sorties semaine (escalade, parkour, ninja warrior, trampo

park...) + multisports

SIÈGE DE L’ASUL - 189 rue Léon Blum, 69100 Villeurbanne

Multisports 6-12 ans 4 activités sportives par jour

Athétisme 6-12 ans Avec l’ASUL Athlétisme

Sports de précision 7-12 ans Tir à l’arc, sarbacane, pétanque, palets bretons, molkky...

Théâtre d’impro 8-12 ans Avec Space Gones

Art créatifs 6-12 ans

Golf 8-12 ans Avec golf Bluegreen Grand Lyon Chassieu

SEMAINE 14 Du 07 au 10 avril 2026

ASUL VACANCES - PROGRAMME HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org
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STAGES ÂGES INFORMATIONS DIVERSES

ÉCOLE MATERNELLE E.HERRIOT - 120 rue Becker, 69100 Villeurbanne

Éveil sportif 3-5 ans Découverte du sport et activité socio-culturelle

Baby basket 4-5 ans
Découverte du basket autour d’atelier individuel et collectif

ludique

Baby athlé 3-5 ans Éveil athlétique (saut, coordination, lancer)

Baby rider 3-5 ans
Venir avec son vélo / apprentissage - accompagnement à

la pratique du vélo

ÉCOLE MATERNELLE JEAN ZAY - 16 rue Raspail, 69100 Villeurbanne

Éveil sportif 3-5 ans Découverte du sport et activité socio-culturelle

Baby précision 3-5 ans 
Activité de précision (bowling, molkky, mini golf, jeux de

lancers...)

Éveil musical 3-5 ans
Découverte musical à travers le jeu, l’imitation et l’exploration

sensorielle

ÉCOLE PRIMAIRE JEAN ZAY - 16 rue Raspail, 69100 Villeurbanne

Multisports 6-12 ans 4 activités sportives par jour

Roller 6-10 ans Prêt de roller, pointure disponible du 27 au 36

Cirque 6-10 ans
Activités circassiennes (jonglage, équilibre, jeux de rôle,

accrobatie) 

Basket 6-10 ans

UFR STAPS - 27/29 boulevard du 11  novembre, 69100 Villeurbanne

Multisports 6-17 ans 4 activités sportive par jour

Escalade 9-17 ans Avec Climb Up & M’ROC

Badminton 8-14 ans

Volley 8-14 ans

Football 8-14 ans

Tennis 8-14 ans

Athétisme 7-12 ans

Hockey sur gazon 8-14 ans

Parkour
Freerun urbain

10-17 ans Avec traceur flowter / franchissement d’obstacle urbain

Poney 6-10 ans Avec le centre équestre Les Marais

SEMAINE 15 Du 13 au 17 avril 2026

ASUL VACANCES - PROGRAMME HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org
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Découvrons ensemble et en présence des responsables
des différents sites les activités que nous avons prévues
pour vos enfants tout au long de l’été et pourrez accéder à
une réservation anticipée pour les stages. 

MERCREDIS DE L’ASUL
Nous accueillons vos enfants âgés de 6 à 12 ans en demi-
journée ou journée complète dans la salle activité de
notre siège administratif durant les mercredis de l’année
scolaire.

Chaque cycle (période entre deux vacances scolaires) est
articulé autour d’un thème : la découverte des sports du
monde, la citoyenneté, les actualités sportives, le cirque
ou encore la sensibilisation au handicap... 

Il reste encore des places pour 2026, renseignez vous :)

SOIRÉE AVANT PREMIÈRE 
Nous vous proposons de découvrir le programme ASUL
Vacances été 2025 en avant-première le :

Plus d’informations prochainement !

ANNIVERSAIRES
Nous organisons toute l’année des anniversaires pour
vos enfants de 6 à 10 ans le samedi après midi au siège
de l’ASUL. Une façon de passer un moment à la fois
sportif et fun entouré de leurs amis ! 

Plusieurs thèmes sont proposés, par exemple : Harry
Potter, chasse au trésor, Koh Lanta, Mario Bros et
Pokémon. 

Formule comprenant : cadeau, boissons, cartons
d’invitation, et vaisselle éco-cup.

Tarif : 165 euros pour 6 à 10 enfants (12 euros par enfant
supplémentaire) 

Quelques samedis encore disponibles !
Inscriptions depuis le formulaire en ligne sur notre site
internet asul.org. 

ASUL VACANCES - HIVER/ PRINTEMPS 2026
asul.org

ENCORE       D’ASUL ICI

INSCRIPTIONS ÉTÉ 2026

jeudi 16 avril 2026 à partir de 18H au siège de l’ASUL. 
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NOS SITES D’ACTIVITÉS
Basés à Villeurbanne

École maternelle Édouard Herriot
3-5 ans 

120 rue Louis Becker, 69100 Villeurbanne

École maternelle et élémentaire Jean Zay
3-5 ans / 6-12 ans

16 rue Raspail, 69100 Villeurbanne

Gymnase E.Fournière
10-17 ans

5 rue Eugène Fournière, 69100 Villeurbanne

Siège de l’ASUL
6-12 ans

189 rue Léon Blum, 69100 Villeurbanne

UFR STAPS, Université Lyon 1
6-17 ans

27/29 bd du 11 novembre, 69100 Villeurbanne

Téléphone : 04 78 53 17 71
Mail : info@asul.org

Site internet : www.asul.org

Nous contacter

PLUS IMPORTANTE OFFRE D’ACCUEIL DE LOISIRS DE LA VILLE DE

VILLEURBANNE, AVEC UN RAYONNEMENT SUR L’ENSEMBLE DU TERRITOIRE :


